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亲爱的读者， 

我在加略山找到了平安 

（摘自杜祥和牧师著作，1978 年三与四月份之《宗教改革旌旗》） 

中国俗语所说的“宁为太平犬，莫做离乱人”蕴藏着许多真理。如

果国内没有和平、家里没有平安、尤其是心中没有平安的生活是什

么样的生命呢？当人与人的关系出现问题，他们之间就没有平安。

就比如违法的人。他面对法律的制裁，一想到要站在法官面前心中

就苦恼不堪。一旦依法判决，罪犯必须为他的罪行付出代价，无论

是什么惩罚。违反交通规则的要缴交罚款、破门行窃的要入狱、杀

人犯得上绞刑台。这些是法律的要求。 

 
法律是严厉的，但为了社会的福利与安全，这是需要的。我们必须

敬重遵守法律，否则我们就没有平安。 
 

此外，我们也必须遵守另一种法律 － 我们造物神的律法。神掌管

我们万事，我们的所作所为都要向祂交待。神的律法是至高至圣的 

，祂要求每一个人完全服从。处在堕落的状况，我们是不可能顺服

神的律法。圣经准确地描绘了我们的光景：“…没有义人，连一个
也没有…因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀”（罗马书 3:10，

23）。我们都是违法的人。而且，当审判的日子到来时，我们必须

为我们的行为交待。在新加坡，犯罪的人或许可能不被侦查到，但

在神的审判日子，无人得以幸免。在那一日，你我都要在神面前接

受祂的公义审判。 

 
你的生活过得如何？让我们暂停一会想一想这个问题。我们是否竭

尽全力？如此的尽力是否足够？我是否经得起神那双能看透我生活

各事的眼睛的省察？倘若祂走遍我的每个心室和心中隐蔽的角落，

会发现什么呢？人是看外貌，神却是看内心。没有一件事能向神隐

瞒，因祂了解我们所有的心思意念。当我忠实严肃地省察自己的生

命，心中充满失败感，因为我知道我的表现亏缺了神的要求。神的

标准是无论任何方面时时刻刻都要完美。我的心思、言语和行为上

的不完美与亏缺，在神的探照灯的省察下是那么显眼，完全暴露无

遗。神的话语说，一切的不义就是罪，而罪的工价乃是死。单凭自

己，无论如何努力都无法使到我的表现有所改善。你是否感觉到处

境相同？这肯定就是我的写照。 

 
是的，我知道自己身处绝望无助的状况。我的作为只能获得死这份

工价。死就是与神、生命一切美善和快乐分开。这种困境就如一个

在森林中迷途的小孩，与家庭和父母分离，失去了生活来源与快乐 

。他的世界已经崩溃了。当我们发现我们的罪已经将我们与神分开

并被判于一个永远没有生命和没有喜乐、一个被称为地狱的地方时 

，我们的世界也同样崩溃了。耶稣将地狱形容为“外边黑暗里去，
在那里必要哀哭切齿了”（马太福音 8:12） 
 

我们需要有人来拯救我们，使我们脱离罪恶、死亡和地狱。我帮不

了你，因我本身也无法自救。我们处境相同。神的话语是真实的： 

“因为世人都犯了罪”（罗马书 3:23a）， 

“没有义人，连一个也没有”（罗马书 3:10）。 
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没有任何人可以帮我。帮助是从他处而来。帮助必从神本身！ 

 
神在人类的黑暗时刻介入干预。圣经告诉我们： 

“主…不愿有一人沉沦，乃愿人人都悔改。”（彼得后书 3:9）。 

“不是我们爱神，乃是神爱我们，差他的儿子为我们的罪作了挽回
祭，这就是爱了。”（约翰一书 4:10）。 

神藉着基督让世人与祂和好。反复思考最后这段意义深奥的经文。 

 
我的朋友，那就是十字架的含义了。那也是加略山的含义。在那山

上，祂献上祂的生命，为“世上的罪人”而舍。祂献上宝血救赎众

人－ 你和我。祂的死使我们得永生。 

 
昔日，当我面对罪恶以及它的可怕后果，我为着那个重担而挣扎，

心里没有平安。直到有一天，我听见了福音： 

“因为罪的工价乃是死；惟有 神的恩赐，在我们的主基督耶稣
里，乃是永生。”（罗马书 6:23）。 

这是好信息。这就是福音。神的爱引领我到加略山十字架上的救主 

。在我仰望之际，我明白了耶稣确实为我而死，就是义的代替不义

的，为要引我到神面前。就在那一刻，我接受祂为我的救主，我的

重担也就消失了。取而代之的是神所赐的平安与永生。神的话语是

真实的：“信子的人有永生；不信子的人得不著永生（原文作不得
见永生），神的震怒常在他身上。”（约翰福音 3:36） 

 
亲爱的读者，若你仍然为着你的重担而苦恼，救主在呼召你。我在

加略山找着平安，你同样可以找到。 

 

  资深牧师杜祥和牧师 

 

 

 

 

 

 

金句背诵 
（雅各书 3:1） 

我的弟兄们，不要多人作师傅， 

因为晓得我们要受更重的判断。 

 

（雅各书 3:2） 
原来我们在许多事上都有过失； 

若有人在话语上没有过失， 

他就是完全人，也能勒住自己的全身。 
 

 

读经运动 
旧约圣经：耶利米书 1-3 章； 

 

每日灵修（每日读经释义） 
旧约圣经：传道书第 5至 10 章至 1-4 节 

属灵操练（七月份） 
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十 诫（11） 

（接续第 4页） 

 
      从来不会有正当的理由可以说谎或违犯任何十诫。 

 
- IV. 撒但是说谎之父 － 撒但的特征是说谎。他心里没

有真理。自从他堕落以来，一直在说谎欺骗世人。约翰

福音 8:42-45:“ 耶稣说：倘若 神是你们的父，你们
就必爱我；因为我本是出于 神，也是从 神而来，并
不是由著自己来，乃是他差我来。43  你们为什么不明
白我的话呢？无非是因你们不能听我的道。 

- 44  你们是出于你们的父魔鬼，你们父的私欲你们偏要
行。他从起初是杀人的，不守真理，因他心里没有真
理。他说谎是出于自己；因他本来是说谎的，也是说谎
之人的父。45  我将真理告诉你们，你们就因此不信
我。”（附加的强调） 

 
- 从这段经文我们看出那些不明白神话语的不是信徒。他

们不能够服从神的话语。神的话语和他们的心意相异。

他们对圣经的教导不感兴趣。他们会习惯性地说谎。说

谎成了一种生活方式以至于他们没有觉察到他们在说

谎。说谎已成了罪性以外的第二本性。 

 

 

 
待续–（10/7） 

 

主内郭全佑牧师 

十 诫（11） 

（接续 26/06） 
 

我是说谎的人吗？ － 

出埃及记 20:16；参考申命记 5:20 

第八诫命 －”不可作假见证陷害人” 

 
III. 圣经例子的误解 － 时势伦理者支持说谎所用的圣经例

子包括：施弗拉和普阿（出埃及记 1:15-21）与喇合（约书亚

记 2）。根据这段记载，他们认为神之所以赐福于他们是因为

他们说谎，因此，说谎应该没有错。他们认为施弗拉和普阿肯

定是说谎，因为当今妇女的生产方式没有像出埃及记第一章所

描述的那样。对圣经如此错误的理解是现代基督徒阐释经文时

的最大错误之一。现代社会没有使用的方式并不表示圣经时代

也没有那样的做法。希伯来妇女是健壮的，收生婆还没有到，

她们已经生产了。所以在出埃及记第一章里并没有谎言。施弗

拉与普阿蒙福是因为他们有勇气反抗法老的命令而顺从神。 

出埃及记 1:21 解释他们蒙福的原因：“收生婆因为敬畏神，
神便叫她们成立家室。”她们因着信而蒙福。 

 

喇合说谎。她是一名妓女，她把约书亚派来的两个探子藏起来 

，并向来杀探子的卫兵说谎，声称不知他们的去向。问题是：

“喇合蒙福是因为说谎还是另有原因？”答案在希伯来书

11:31:“ 妓女喇合因著信，曾和和平平的接待探子，就不与
那些不顺从的人一同灭亡。”喇合因信得救而不是因为说谎。 

 

 
待续 -- 第 9 页 
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